Vystroj a vyzbroj na LDT

Nase tabory probihaji za aktivni Gcasti déti na provozu tabora. Béhem tabora jsme v maximalnim
kontaktu s pfirodou s minimalnim technickym vybavenim. Podle toho, prosime, volte vhodné
vybaveni.

Povinna vystroj a vyzbroj:
Vybaveni

e respirator ffp2/odpovidajici nanorouska — min. 2x/o0s. — zaktyvajici usta a nos ! (pro ptipad
vyletu mimo tabofisté a povinnosti jejich noseni — preventivné pro piipad zmény epid. situace)

e reflexni paska ! (pro piipad noc¢niho vysadku mimo tabofiste)

e batoh (na celodenni vylet), krosna na celodenni vypravu s pfespanim (musi se do nf vejit
osobni potfeby, obleceni, pfipnout spacak a karimatka), prazdna lahev na piti

e spacak, karimatka, pfipadné i celta pro pfespani v pfirodé

e deka na upravu laZka ve stanu, lze pouzit celtu, polstafek

e kompletni tfidilny eSus, pfibor, hrnek na piti — vse oznacené a podepsané!!

e kvalitni baterka s nahradnimi bateriemi

e zapisnik/sesit/blok, dostate¢na zasoba papiru, vice propisek, tuzky, pastelky, fixy, apod.

e uzlovacka (cca 2 m dlouha sir$i pradelni $nura)

e nuz, skrabka na brambory

e karticek a pasta na zuby, mydlo — nejlépe tekuté, Sampon na vlasy, hieben

e toaletni papir, repelent, mydlo na prani, hygienické potiebay

o specialni taska/pytel na $pinavé pradlo

e I¢ky, které dit¢ uziva — odevzdejte pii odjezdu na tabor a informuje nas o véem podstatném

Oblecdeni

e TABOROVY STEJNOKROJ — kazdy ti¢astnik je povinen mit taborovy pfevlek:
poZadavky na taborovy pfevlek bude uveden béhem kvétna

e pevné, vyslapnuté boty na turistiku

e sportovni obuv, tenisky (i nahradni), 1ze pfibalit i boty do vody

e holinky, sandaly (tzv. crocsy nejsou pevnou a kvalitni obuvi vhodnou k pohybu pfi hrach)

e tepla bunda do nepfiznivého pocasi a na noénf hlidku, nepromokava bunda

e kalhoty, Sortky

e mikina, teplakova souprava

e tricka, (kosile)

e spodni pradlo a ponozky minimalné na kazdy den

e kapesniky

e obleceni na spani (spodni pradlo, ponozky, tricko, teplakova souprava)

e cCepice, ksiltovka proti slunci

e plavky

e Satek

e kvalitni plasténka (prosime, zabalte détem skutecné plasténku, softshellova bunda dle nasich
zkusenosti neni dostatecnou ochranou pfed destém)

e osuska, ruénik, utérka na esus

e prosime, vSechno obleCeni sbalte détem v dostate¢ném mnoZstvi (napfiklad spodni pradlo
nemusi stadit v po¢tu 1 ks/den), rovnéZ boty musi mit déti i nahradni !



Doporucena vystroj a vyzbroj:

e doporucujeme pfibalit velice oblibeny a osvédCeny kapsaf na véci vhodny na povéseni do
stanu, obal na eSus (proti uspinéni obsahu batohu a na pfenaseni), osvétleni do stanu (svicky ¢i
podobné prostiedky s otevienym ohném jsou zakazany), dopisni papir, obalky, znamky (détem je
mozno poslat pohled/dopis, rovnéz déti mohou postu odesilat — zajist’uji vedouci na mistni
obecni poste), Sifrovnicek, zalesak, sekera, otvirak na konzervy, nepotfebné utérky na nadobi ¢i
hadry k odevzdani do kuchyné, nit, jehla, nahradni knofliky, bryle proti slunci, opalovaci krém,
kapesné dle uvazeni rodica

e  malym détem zabalte jejich oblibeného plysaka

e pokud dit¢ hraje na hudebni nastroj, budeme radi, pokud ho s sebou vezme (mensi a pfenosny,
vhodny do tiborovych podminek; klavir radéji nechte doma © ), stejné jako karetni/deskové hry
(opét ale s uvazenim taborovych podminek)

e doporucujeme détem co nejvice kust obleceni podepsat

Kromé vySe uvedenych poloZek a pfedmétii urCenych k tibornickym dovednostem jsou
zakazany jakékoli zbrané!

Na tabor zasadné nebrat mobilni telefon, radio, reproduktory (pobyvame v pfirod¢ a spise se
témto vymozZenostem chceme vyhnout)!

Vzhledem k technickym moZnostem zakladny nebude détem umoZnéno nabijet si mobilni
telefony ¢i obdobné pfistroje. V piipadé potieby mohou déti kdykoli volat z mobilt vedoucich.

Obleceni volte radéji stars$i, nedavejte détem velkou financni hotovost, drahé pfedméty a
elektroniku.

Financ¢ni hotovost ¢i jiné hodnotnéjsi véci si déti mohou schovat u vedouciho a samoziejmé
kdykoli vyzvednout.

Za ztratu nebo poskozeni mobilniho telefonu ¢i jinych pfedméti, elektroniky, financi ¢&i
jinych véci u déti nezodpovidame.



